
山形県構成的グループエンカウンター体験ワークショップのご案内 
 

主管 ＮＰＯ日本教育カウンセラー協会  

主催 山形県教育カウンセラー協会  

 

構成的グループエンカウンター（略称 ＳＧＥ）とは、枠組みの中でホンネとホンネの交流を促し、ふ

れあいと自他発見を目的とした集中的グループ体験のことです。他者とのふれあいを通して思考・感情・

行動の特徴やその意味に気づき、自己理解を深めていきます。山形のＳＧＥワークショップでは、國分エ

ンカウンターのエッセンスを体験します。ふるってのご参加をお待ちしています。 

 

記  

 

１．日  時  令和８年 10 月 17 日（土）～18 日（日）（1 泊 2 日） 

午前９時３０分受付開始 10 時開始／午後４時頃現地解散  

２．内  容  日本教育カウンセラー協会本部の認定条件を満たした公認リーダーが、エクササイズや全

体シェアリングを展開します。 自然で無理のないプログラムに沿って感情交流をし、親密

な人間関係を作り、自他発見・自他理解をめざします。  

３．スタッフ ・スーパーバイザー      吉田 隆江  

（日本教育カウンセラー協会 SGE 副委員⾧・日本教育カウンセリング学会常任理事）  

・リーダー          後藤 玲子（上級教育カウンセラー・SGE 公認リーダー） 

・サブリーダー            鈴木 英子（上級教育カウンセラー・SGE 公認リーダー） 

       ・カウンセラー       佐藤 克彦（上級教育カウンセラー・SGE 公認リーダー） 

４．会  場 赤湯温泉むつみ荘／〒999-2211 山形県南陽市赤湯 233-1  ℡0238-43-3035 

５．参加資格 教育カウンセラー、または、教育カウンセラーを目指している方  

６．募集定員  ２４名（２日間の全期間を通して参加できる人、早退・遅刻なし）  

７．参加費用  日本教育カウンセラー協会会員  32,000 円 

それ以外の一般の方       35,000 円 

（会場費、宿泊費、食事代、事務費を含む） 

８．申込手続き  ５月 ７日（月）～8 月１７日（月）（＊先着順ではありません） 

① 右の QR コードを読み取り、お申し込みください。    https://forms.gle/spiDt8xuNLyvdkQe6 

② 参加決定の通知はメールにてお知らせいたします。    

③ その後、詳しい参加の案内と、振込先をメールでお伝えします。 

 ※フォームでのご回答が難しい場合は、下記問い合わせ先までメールしてください。 

  ④ 宿泊は、２人部屋になります。どうしても２人部屋では都合の悪い方は、申し込みフォームの 

「事務局への質問等」の欄にてご相談ください。  

９．留意事項 

・現在通院中あるいはカウンセリングを受けている方はご相談ください。 

10．お問い合わせ先  山形県教育カウンセラー協会メールアドレス rijiyeca@gmail.com 

 


