
中・上級教育カウンセラーを目指すための S V
スーパービジョン

講座 
主催 山形県教育カウンセラー協会 

共催 NPO日本教育カウンセラー協会 

 

この講座は、初級教育カウンセラー以上の認定を受けられた皆様が、現場の実践と学びを踏まえ、中級

教育カウンセラーや上級教育カウンセラーへ進むために、何を学び、体験し、準備すればよいかをガイダ

ンスし、資格申請に必要なスーパービジョンや著作物の添削、中・上級試験の内容の模擬練習ができる、

実践的な認定試験の準備講座です。 

中・上級教育カウンセラーをめざしているが、どのように準備したらよいかわからない方は、特にご参加

をお勧めします。すでに上級をお持ちの方は、スーパービジョン記録表の書き方やスーパービジョンの実

際を見て学んでいただきます。 

 

日 時    2026年 7月 4日（土）  ９：３０～１６：３０ 

場 所    山形ビッグウィング ４階 ４０２会議室 

講 師    大友 秀人氏    NPO 日本教育カウンセラー協会副会長 博士（心理学） 

スーパーバイザー  大隅晃弘 佐藤克彦 笹原英子 伊藤なおみ  鈴木英子 

             （上級教育カウンセラー…山形県教育カウンセラー協会所属） 

主な研修内容 

   〇 中・上級教育カウンセラーのために必要な知識と力についての講義（申請書類についての説明） 

   〇 資格申請に必要な「事例報告シート」の書き方の講義と演習 

〇 実践報告書作成の書き方についての講義（「事例報告シート」の補助資料となります） 

   〇 個別のスーパービジョン＜特に近々資格取得予定の方のために＞ 

    ・参加を申し込まれた皆様には事前に「事例報告シート（スーパーバイジー記録表）」をお送りします。

当日は記入してのご参加になります。その補助資料として「実践報告書」もご準備ください。 

   〇 中級試験のための、面接技法の練習   

   〇 上級試験内容の模擬練習 

   〇 ＳＧＥ方式スーパービジョン体験 

対 象   ① 初級または中級教育カウンセラー（今回ＳＶを希望なさる方） 

        ＊初級または中級教育カウンセラーの試験に合格し、ID 番号がある方 

        ＊スーパービジョン評価シート記入のために、すでに終結した内容で事例報告が書ける事例 

をお持ちの方 （事例の内容については事前に相談を受け付けます） 

       ② 上級教育カウンセラー 

        ＊スーパーバイザーとしてこれからＳＶをされる方、またはされている方 

定 員   ① 中級または上級教育カウンセラーをめざす方 1５名 （近々資格取得予定の方を優先） 

       ② 上級教育カウンセラー                ８名程度 （ＳＶの陪席をして学びます） 

参加費    ＜SVを希望する初級・中級の方＞8,000円（SVの謝礼 5,000円＋参加費 3,000円） 

         ＜上級教育カウンセラー＞ 3,000円 

申込方法   ＜申し込み期間＞ ３月 ６日～４月３０日  定員に達し次第終了 

         以下の申し込みフォーム、または QR コードからお申し込みください。 

                     https://forms.gle/XaEJQSWRRNET6cPH9  

https://forms.gle/XaEJQSWRRNET6cPH9


 

＜教育カウンセラーの主な活動の指針＞ 

 

初級教育カウンセラー：日常の教育活動に教育カウンセリングの考え方や技術を 

活用すること 

 

中級教育カウンセラー：個別面談の技量を持ち、学校や職場で、ガイダンスカウン 

セラーのリーダーとして活動すること 

 

上級教育カウンセラー：学校や職場で、ガイダンスカウンセラーのリーダーとして 

活動すること 

グループを扱える技量を有し、専門性を生かし、研修会等で 

講師を務めたり、スーパーバイザーとして指導したりする 

 
お問い合わせ  Ｅ-ｍａｉｌ ： rijiyeca@gmail.com 

 

mailto:rijiyeca@gmail.com

